
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食のおへや 2022.11.18 

今日は“あおぞらいちば”「離乳食のおへや」、秋の部を行いま

した。 

６ヶ月と７ヶ月のお友だちが来てくれて、まずは絵本とふれあ

い遊び。ふれあい遊びでは、ちょうちょの曲に合わせて体を揺ら

したり、ママのお膝の上でペッタンコしたりしました。 

そのあとは人参とさつまいもを中心とした中期食の試食。お友

だちは興味津々で、お口を良く動かしていました。 

保育園の小野路の畑のおいもは、おいしかったかな？ 

また遊びに来てね。 


